“Taller Clinico-Vivencial: la interaccion entre
elementos personales del profesional y su
intervencion en el ambito de las
drogodependencias™.

Fechas: 17 de septiembre, viernes 10:00 - 14:15y 15:30 - 20:00
18 de septiembre, sdbado 10:00 - 14:15y 15:30 - 20:00

Objetivos especificos:

o Hacer emerger la particularidad de los participantes como via que procure la
auto-observacion, la reflexion y la comprensién del actuar profesional.

J Explorar aspectos subjetivos y emocionales vinculados al &mbito profesional de
las drogodependencias con los participantes.

o Identificar y reflexionar sobre la relacién del profesional con la autoridad, el poder
y las jerarquias.

o Incorporar elementos teéricos vinculados a la experiencia personal y profesional.
Coordinador y profesor: Toni Garin

Breve CV Coordinador y profesor: Diplomado en educacion social y licenciado en
filologia. Postgrado en educacion social. Analista, supervisor y coordinador de
diferentes equipos de atencién a drogodependientes (reduccién del dafo, prisiones,
centros de dia, centros ambulatorios, entre otros). Formador de formadores y docente
de diversos centros académicos (UPC, Facultad de Pedagogia UB, Master en
Drogodependencias UB, Fundaci6 Pere Tarrés). Director del Departamento de
Insercién Social y VIH/SIDA de la Fundacién Salud y Comunidad.

Presentacion:

La realizacion de este seminario nace a partir de la demanda de profesionales que, en
su quehacer cotidiano, han constatado las dificultades en el manejo de las
interacciones entre nuestras vivencias pasadas y expectativas personales y su
practica profesional en la atencién a personas drogodependientes. Entre tales
vivencias y experiencias pueden encontrarse problemas de drogas en personas
cercanas, experiencias desagradables personales pasadas...

Es conveniente precisar que un seminario clinico-vivencial es una experiencia de
trabajo con uno mismo y con los otros, donde se profundiza en el conocimiento o
reconocimiento de los impulsos y motivaciones de la persona, en relacién a uno o
varios temas en particular. Si bien, el enfoque de las reflexiones que en principio
prevalecera es el de la vinculacion con el ambito profesional de las
drogodependencias.

La pretension de este espacio formativo no es la acumulacién de aprendizajes técnico-
formales, sino trabajar sobre los aspectos personales, emocionales y afectivos de los
participantes. Por ello es importante interrogarse sobre cual es nuestra motivacion en
relacion al actuar profesional, pues ello redundara con seguridad en una mejor relacion



con nuestros compaferos de profesion, con los sujetos a los que atendamos y por
ende, con Nosotros mismos.

A diferencia de un anhelo que hace referencia a algo que queremos conscientemente,
el deseo (impulso interior, motivacion interna...) es lo que desconocemos de nosotros
mismos. Pues bien, hacia ahi apuntaremos, a buscarlo entre lineas, donde es menos
obvio.

Destinatarios:

Un maximo de 20 alumnos. Profesionales en activo en el ambito de las
drogodependencias, con intereses en dicho ambito o que trabajen con temas afines
(SIDA, exclusion, etc.), estudiantes de postgrados o masters. Se requiere de cierta
formacion o conocimientos previos para mantener un elevado nivel de calidad en la
actividad.



